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Piger/Kvinder: 

40 M Sarah Sækmose Bertelsen, Vejle IF -02 7,11 sek. 16. april 2011 

60 M Mathilde Pritzel, Aalborg AM -00 8,2 sek. w +1,4 24. september 2011 

80 M Lærke Nielson, AAM -98 10,80 sek. w: +0,0 24. september 2011 

100 M May Zerzut, Helsingør -94 12,72 sek. w: +1,0 22. august 2010 
200 M Louise Østergaard, Randers Real -94 28,04 sek. w +1,7 22. august 2009 

300 M Stella Jørgensen, Esbjerg AM -96 46,01 sek. 30. april 2011 

400 M Cajsa Kihlman, IFK Helsingborg -93 1.02,06 min. 22. august 2010 

600 M  Pernille Langer, Esbjerg AM -95 1.45,5 min. 20. september 2008 

800 M  Alexzandra Johansen, Køge -94 2.24,24 min. 22. august 2010 

1000 M (10-) Michaela Damm, Kolding KFUM -98 3.15,58 min. 24. september 2011 

1500 M (15-) Ann Cathrine Larsen, Vejle IF -97 5.24,75 min. 30. april 2011 
3000 M (14-) Josefine Rytter, BAC -94 10.48,27 min. 22. august 2010 

5000 M (20-)    

10000 M (18-)    

60 M hæk (10-) Lærke Nilsson, Aalborg AM -98 9,93 sek. w + 1,2 24. september 2011 

80 M hæk (14-15)    

100 M hæk (16-) Louise Biede, Sak 77 -93 14,41 sek. w + 2,0 22. august 2010 

200 M hæk (20-22)    
300 M hæk (14-15)    

400 M hæk (16-) Emma Stenberg, SAK77 -94 1.08,2 min. 22. august 2010 

4 x 40 M stafet (-9)    

4 x 60 M stafet (10-11) Anne Farum, SIK 80 -99 
Kirstine Riis, Sæby -98 
Lærke Nielsson, AAM -98 
Anne Kruisslebrink, Dybvad IF -99 

 
 
 
37,77 sek. 

 
 
 

22. august 2009 

4 x 80 M stafet (12-13) Lærke Nilsson, Aalborg AM -98 
Laura Lund, Aalborg AM -98 
Anna Nedergaard, Aalborg AM -98 
Helene Nyby, Aalborg AM -99 

 
 
 
45,12 sek. 

 
 
 

24. september 2011 
4 x 100 M stafet (14-) Marie Jellesen, Ørum IF -95 

Ninna Sørensen, Randers Real -95 
Etki Albayrak, Randers Real -95 
Louise Østergaard, Randers Real  -94 

 
 
 
55,58 sek. 

 
 
 

22. august 2009 

4 x 200 M stafet (14-)    
1000 M stafet (14-17) Rugiatu Kallon, KIF -93 

May Zerzut, Helsingør -94 
Alexzandra Johansen, Køge -94 
Josefine Rytter, BAC -94 

 
 
 
2.27,84 min. 

 
 
 

22. august 2010 

4 x 400 M stafet (18-) Lise Lindved, Vejen AF -94 
Trine Vestergaard, Vejen AF -96 
Esther Palmelund, Vejen AF -93 
Signe Bjørn, Vejen AF -93 

 
 
 
5.21,8 min. 

 
 
 

8. oktober 2008 

4 x 800 M stafet (18-)    

4 x 1500 M stafet (18-)    

Højdespring Matilda Nilsson, IKHP -93 1,70 M 22. august 2010 
Længdespring zone (-13) Lærke Nilsson, Aalborg AM -98 5,03 M w -0,9 24. september 2011 

Længdespring (14-) Laetitia Kim Bruun, Sparta -94 5,37 M w +1,7 22.august 2010 

Stangspring (12-)    

Trespring (14-) Janne Nielsen, Vejle IF -93 10,98 M w +0.8 6. maj 2010 

Kuglestød 2 kg (-13) Marie Aagaard, Aabenraa IG -96 11,75 M 23. maj 2009 

Kuglestød 3 kg (14-15) Trine Vestergaard, Vejen AF -96 11,28 M 26. maj 2010 

Kuglestød 4 kg (16-) Elina Rapp, IKI Sisu -93 11,61 M 22. august 2010 
Diskoskast 750 g (-15) Mette G. Hansen, HIF -94 30,63 M 22. august 2009 

Diskoskast 1 kg (16-) Lina Bengtson, Heleneholm -94 36,25 M 22. august 2010 

Boldkast 145 g (-13) Trine Vestergaard, Vejen AF -96 45,89 M 22. august 2009 

Spydkast 400 g (12-13) Trine Vestergaard, Vejen AF -96 33,42 M 23. maj 2009 

Spydkast 600 g (14-) Malin Andersson, Skåne 38,99 M 22. august 2010 

Hammerkast 3 kg (12-15)    

Hammerkast 4 kg (16-) Lina Bengtson, Heleneholm -94 40,94 M 22. august 2010 
Vægtkast 9.072 kg (20-)    
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Drenge/Mænd 

40 M Rasmus Wibrand, Vejle IF -99 6,6 sek. 20. september 2008 

60 M Martin Dam Larsen, Aalborg A&M -99 8,6 sek. 23. maj 2009 

80 M  Simon Hansen, HGF AM -98 9.81 sek. w: +1,5 24. september 2011 

100 M Emil Strøm, Sparta -93 11,17 sek. w: +1,9 22. august 2010 
200 M Thomas Vestergaard, Vejen AF -91 24,45 sek. w: +1,1 26. maj 2010 

300 M Thomas Vestergaard, Vejen AF -91 38,7 sek. 8. oktober 2008 

400 M Martin Grønne, Korsør AM -90 52,33 sek. 22. august 2009 

600 M  Kristian U. Hansen, Aalborg A&M -96 1.43,1min. 23. maj 2009 

800 M  Mihn Kyun Cho, Helsingør -94 2.00,13 min. 22.august 2010 

1000 M (10-) Steffan Andersen, Vejen AF -81 2.55,5 min. 8. oktober 2008 

1500 M (14-) Søren Brasen, Holbæk -84 4.18,63 min. 22. august 2009 
3000 M (14-) Zacharias Grassme, Sparta -94 9.01,90 min. 22. august 2010 

5000 M (16-) Steffan Andersen, Vejen AF -81 17.25,27 min. 22. august 2009 

10000 M (18-)    

60 M hæk (10-11) Sebastian Nørgaard, SIK 80 -2 11,89 sek. w +2,0 24. september 2011 

80 M hæk (12-13) Jonas Bak, SIK 80 -98 12,14 sek. w +1,4 24. september 2011 

100 M hæk (14-15) Jonas Lund, Vejen AF -96 17,79 sek. w +1,5 26. maj 2010 

110 M hæk (16-19) Ole Krarup, Vejle IF -94 18,03 sek. w +1,7 26. maj 2010 
200 M hæk (20-22)    

300 M hæk (14-15)    

400 M hæk (16-) Benjamin S-B Petersen, Aarhus 1900 -94 1.02,70 min 22. august 2010 

4 x 40 M stafet (-9)    

4 x 60 M stafet (10-11) Bertil Steffensen. Vejle IF -01 
Rasmus Høier Siverts, Vejle IF -01 
Emil Juul Elberg, Vejle IF -00 
Tim Grønbæk Lihn, Vejle IF -00 

 
 
 
36,94 sek. 

 
 
 

24. september 2011 

4 x 80 M stafet (12-13) Kasper Røntved, SIK 80 -99 
Thor Storgaard, SIK 80 -99 
Magnus Larsen, SIK 80 -99 
Jonas Bak, SIK 80 -98 

 
 
 
44,20 sek. 

 
 
 

24. september 2011 

4 x 100 M stafet (14-)    

4 x 200 M stafet (14-)    

1000 M stafet (14-17) Alexander Hornshøj, Sparta -94 
Emil Strøm, Sparta -93 
Mihn Kyun Cho, Helsingør -94 
Frederik Fürstenberg, Amager AC -93 

 
 
 
2.06.38 min. 

 
 
 

22. august 2010 

4 x 400 M stafet (18-) Thomas Vestergaard, Vejen AF -91 
Jonas Bonde Jensen, Vejen AF -91 
Jesper Bjørn, Vejen AF -91 
Rasmus Rundstrøm, Vejen AF -93 

 
 
 
4.06,5 min. 

 
 
 

8. oktober 2008 
4 x 800 M stafet (18-)    

4 x 1500 M stafet (18-)    

Højdespring (10-) Charles Kamau, AAIG -94 1,95 M 22. august 2010 

Længdespring zone (-14) Simon Hansen, HFG AM -98 5,29 M w: -2,3 28. maj 2011 

Længdespring (14-) Alexander Hornshøj, Sparta -94 6,90 M w: + 1,8 22. august 2010 

Stangspring (12-)    

Trespring (14-) Jacob Bo Hedeager, OA/OGF -93 13,20 M w: +0,0 22. august 2010 
Kuglestød 2 kg (-11) Sebastian Sund Frandsen, AA&M -99 8,62 M 23. maj 2009 

Kuglestød 3 kg (12-13) Simon Hansen, HGF AM -98 12,70 M 24. september 2011 

Kuglestød 4 kg (14-15) Henrik Bech Mazur, Vejen AF -95 12,03 M 26. maj 2010 

Kuglestød 5 kg (16-17) Robert Nilsson, Oskarshamn SK -94 14,81 M 22. august 2010 

Kuglestød 6 kg (18-19) Thomas Vestergaard, Vejen AF -91 9,87 M 24. juni 2009 

Kuglestød 7,26 kg (20-) Martin Grønne, Korsør AM -90 10,08 M 22. august 2009 

Diskoskast 750 g (12-13) Morten E. Nielsen, Esbjerg AM -96 21,32 M 6. september 2008 
Diskoskast 1 kg (14-15) Peter Rasmussen, Randers Real -94 32,01 M 22. august 2009 

Diskoskast 1,5 kg (16-17) Andreas Ellegaard, Sparta -93 45,31 M 22. august 2010 

Diskoskast 1,75 kg (18-19) Søren E. Nielsen, Esbjerg AM -91 28,61 M 24. juni 2009 

Diskoskast 2,00 kg (20-) Kent Petersen, Vidar Atletik -65 33,19 M 22. august 2009 

Boldkast 145 g (-11) Jonas N. Bjerremand, Vejle IF -98 43,19 M 12. september 2009 

Boldkast 250 g (12-13) Andreas Nourouzi, Vejen AF -96 51,01 M 22. august 2009 

Spydkast 400 g (12-13) Jacob Guldager, AAIG -98 35,57 M 28. maj 2011 



Stadionrekorder Vejen Atletikstadion:  

 

Vejen den 24. september 2011 Vejen Atletikforening  www.vejenatletik.dk 

Spydkast 600 g (14-15) Jonas Gadegaard, SAK 77 -94 40,01 M 22. august 2009 

Spydkast 700 g (16-17) Christian Trier, BAK -93 55,83 M 22. august 2010 
Spydkast 800 g (18-) Thomas Jørgensen, Odense AM -90 47,67 M 22. august 2009 

Hammerkast 3 kg (12-13)    

Hammerkast 4 kg (14-15) Kevin Hommelgaard, Esbjerg AM -93 18,07 M 6. september 2008 

Hammerkast 5 kg (16-17) Anders Eriksson, Hovslätt -94 61,34 M 22. august 2010 

Hammerkast 6 kg (18-19)    

Hammerkast 7.25 kg (20-)    

Vægtkast 12.5 kg (16-19)    
Vægtkast 15,89 kg (20-)    

10 kamp    

 


